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 نجاح











الصداقة أرض 

 نزرعها بأيدينا



إذا كنت تملك أصدقاء  

 غنيإذاً أنت 

 -بلوطس  -



الصّداقة كالمظلةّ كلما 

اشتدّ المطر زادت 

 الحاجة لها



الصّداقة بحر من 

بحور الحياة نركب 

 قاربه ونخدر أمواجه





في الحركة بركة وصحتنا 

عمل , في سلم أولوياتنا

 رائع وإبداع واسع





الرياضة لا تصنع 

البطل ولا بد 

للإنسان أن يكون 

بطلًً لمزاولة 

 الرياضة



العقل السليم في 

 الجسم السليم






